Wyprawa kulinarna

Jarmark Smakosza 2012 =7 =

Kilka stéw o nas

Stowarzyszenie KST — LGD — Co to jest?
Stowarzyszenie Kraina Szlakow Turystycznych —
Lokalna Grupa Dziatania powstato w 2007 r.
Stowarzyszenie  swym zasiegiem obejmuje
obszar 11 gmin, tj. Bogdaniec, Deszczno,
Ktodawa, Krzeszyce, Lubiszyn, Lubniewice,
tagéw, Osno Lub., Santok, Sulecin, Torzym.
Obszar ten zamieszkuje 77 606 osob. Biuro
miesci sie w Domu Joannitéw w Sulgcinie.

Tematyka Wyprawy Kulinarnej:

Celem Jarmarku Smakosza jest szeroko pojeta
promocja regionu Krainy Szlakéw Turystycznych
pod wzgledem dorobku kulturowego
i kulinarnego.

W ramach Jarmarku przeprowadzany jest
konkurs kulinarny, dzieki ktéremu wyfoniona
zostaje potrawa regionalna oznaczona
, Znakiem Jakosci Szlaku Smakosza”.

IV edycja Jarmarku Smakosza odbywa sig
w Parku Zamkowym w tagowie. Podczas
imprezy istnieje mozliwos¢ skosztowania potraw
regionalnych przywiezionych z gmin nalezacych
do Stowarzyszenia. Wyprawe mozna przejsc¢
w dniu 18 sierpnia 2012 r. w trakcie trwania
Jarmarku Smakosza.

Czas przejécia: uzalezniony od apetytu® 5
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Jak szukac skarbu?

Podczas wedréwki musisz uwaznie czytac i poruszac
sie wedfug wskazowek. Wyprawa polega na
odszukaniu ukrytych liter, z ktérych utozysz
i zapiszesz hasto.

Zaopatrz sie wigc w co$ do pisania.

Gdy odgadniesz hasto, mozesz udac si¢ po skarb do
namiotu Stowarzyszenia Kraina Szlakéw
Turystycznych -  Lokalna  Grupa  Dziatania.

Wyprawa odbywa si¢ w Wiosce Smakosza, na
terenie ktdrej stojag bordowe namioty, oznaczone
nazwami gmin cztonkowskich Stowarzyszenia KST —
LGD.
Wyprawa do pobrania w namiocie KST—LGD
i namiotach gmin cztonkowskich.

Powodzenia!

[S]_P«_@_H_a_k.q_léSmakosza to impreza znana,

od czterech lat juz organizowana.
Dzisiaj, 18 sierpnia w tagowie
niech kazdy turysta sig o niej dowie.

Jest to $wieto dla tasuchéw i smakoszy,

gwarantuje doznanie kulinarnych rozkoszy.

Tymrazemw kA GOH L [E] - siedzibie Joannitéw,
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posrod historii, zabytkéw i mnisich habitow.
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Zmierzaj do zamkowego parku
i wez czynny udziat w naszym Jarmarku!

U Gospodyn z Lubiszyna
wielka uczta sie zaczyna.
Dzi$[1] [¥] b 7 k A(z)rolowaty,

5 6 P, |
pomyst to byt doskonaty.
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| sprawity mu kozuszek,
zeby$ Ty miat petny brzuszek.

Z Lubiszyna do Torzymia

po karkéwke predko smigaj.

Prébuj szybko, nie ma czasu

to karkéwka ,2 (2] Y lasu”.
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,Trojwies” dzisiaj debiutuje,

sa ciekawi, czy smakuje.

Daj im zatem dobre stowo,

zeby czuli sie bombowo!

[W] namiocie Gminy Deszczno spotkasz wesofe Panie,
1
ktdre przygotowaty dzi$ z kurczakéw danie.
Sprobuj! Kik— D20 8T] 0 W {przekiadaniec,
7

po nim w podzigce wykonaj taniec.

Teraz zmierzaj do Bogdanca,

tam obejdziesz sie bez tanca.

Lecz nie zmienisz jeszcze smaku,

bo to kolejne danie z kurczakéw.

Ujrzysz Skrzydetkaw #[1] 0 wx a4 podane,
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Chyba ze bedg juz spataszowane.

A z Bogdarica do Wielowsi,

tam sprobujesz cos bez kosci.

Cos$ z kapustg i grzybami,

makaronem i sliwkami.

Ta jarska potrawa z pétmiskéw znika,

bo dzi$ serwuja tazanki L E lg NI[K] A,
2

Przed Tobg jeszcze potraw wiele.

Czy sie zmieszczg w Twoim ciele?

Lepiej zréb przysiady dwa,

niech zotgdek przerwe ma.



Bo tu wainy jest i ruch,
w zdrowym ciele, zdrowy duch.

Gdy juz jeste$ wypoczety,
ruszaj dalej usmiechnigty!

Brunatna stolica, zwana Sieniawg

zwabia do siebie potrawa ciekawa.

Zjedz ze smakiem2) £ [{]nl 1 f €2 [A] v & pierogi
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i szykuj sie dalej do kulinarnej drogi.

Lecz to nie wszystko, co tagow dzi$ ma.
Przepyszng strawe zaraz Ci da.
W kolejnym namiocie na Ciebie czeka
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co smakiem urzeka.
W zamkowej restauracji od dawna kroluje,
na Jarmarku Smakosza za darmo jej skosztujesz.

A teraz dla zdrowia Twego
wykonaj pare skokow, Kolego.
Zréb przed siebie krokéw pigc,
a na jedzenie ztapiesz chec.

Zatrzymaj sie przy lubniewickim namiocie,
jeste$ wcigz gtodny? —to masz po ktopocie.
DO CA[E] K Zosi podany dzis w chlebie,
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gdy go sprobujesz, znajdziesz si¢ W niebie.

W Krzeszycach oferte specjalng maja,
pyszna © | € £ 22[F] A, ges podaja.
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Panie z Przemystawia bardzo sig staraty,

7eby ich potrawy smakiem urzekaty.

Kolejna potrawa z O$na przyjechata,

by dobra uczte publicznos¢ dzi$ miata.

¢ ¢l A B w pierzynce ziemniaczanej podali,
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by sie wszyscy goscie nim zachwycali.

A gdy to wszystko ze smakiem zjesz,

w pasie swoj wymiar predko zmierz!

Nie przejmuj sie jednak swojgq waga,
kolejnych potraw prébuj z odwagg.

Do Gminy Santok $miato pedz,
na Czernine ztapiesz chec.
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do tej zupki doskonate!
Skosztuj danie Pan z Janczewa,
niech pochwalna piesn rozbrzmiewa.

Lecz wyprawy nie skonczytes.
Skarbu jeszcze nie odkrytes.
Skarb ukryty jest w ,Krainie...”,
tam nagroda Cie nie minie.

IdZ do namiotu niebieskiego,
spotkasz tam czteka mitego.
Podaj mu hasto szczerze,

bo on skarbu pilnie strzeze.

H keeld!E syaczNie TEST!
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A teraz, drogi kolego

szukaj narzedzia drewnianego,
do kotletow niezbednego.
Jest on troche nietypowy,

bo dwustronnie kolorowy.

Skarb odkryty. Gratuluje!

Za zabawe Ci dziekuje.

Na wyprawie wbij pieczatke,
we?z do domu na pamigtke.

W tej przemitej atmosferze,
unies glowe, spdjrz na wieze.

Gdy skoriczyte$ smakowanie -
Wejs¢ na gore - to wyzwanie.
Mimo trudu, bagdZ waleczny!
Widok z wiezy jest bajeczny.
Tam zobaczysz tagow caty,
Lubuskiego brylant maty.

Jeéli nie znalaztes$ Skarbu, prosimy
o zgtoszenie sie do Organizatora
Jarmarku Smakosza.

Miejsce na Skarb
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Organizator: Stowarzyszenie Kraina Szlakéw
Turystycznych - Lokalna Grupa Dziatania
ul. Miynarska 1, 69-200 Sulecin
tel./fax. 95 755 44 22

e-mail: rodzinnyraj@gmail.com
www.kst-lgd.pl



